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朝の厳しい冷え込みから一転、終日暖かい日差しの中で行うことができました。前日のに

わか雨と強風のため、朝の準備に手間取り点火が遅れましたが、そのせいか長蛇の列ができ

るほどたくさんの方にお越しいただくことができました。 

灰をご所望の方がいらっしゃいまして、昔、父親が家の周りに灰を撒いていたことを 

思い出しました。「魔除け」ですよね。こういった文化を伝えることも大切かと感じました。 

一方、ぜんざいと餅つきを見送ったことからすぐにお帰りになる方ばかりで、この点は年末にご指摘が

あり、カフェや正月遊び、凧あげ大会、温かい系のキッチンカーなどを検討いたしましたものの急には実

現が叶いませんでした。他にも何かいい案がございましたら、自治会事務局までお知らせください。 

来年度の参考にいたします。 

最後に、「もりんちゅうの会」様、「花ごころ」様には、例年ご協力をいただいております。 

ここにご紹介しておきます。                               （文化活動部） 

 

 

1 月 27 日、厳しい寒さの中、ウッディタウン体育振興会による４地区参加のドッジボール大会が駒ヶ谷体育館で開催されまし

た。種目は、小学生５,６年生、３,４年生によるドッジボールと、小学生 1,2 年生とその家族も含めたスローイングビンゴでした。 

けやき台からはドッジボールに小学生５,６年生で２チーム、３,４年生で１チームがエントリーし、各チーム一丸となって 

試合に臨んだ結果、良い成績をおさめることができました。 

また、スローイングビンゴには２チームがエントリーし、どのチームも親子そろって楽しい時間を過ごすことができました。 

参加された選手の皆さん、応援にお越しいただいた皆様に感謝申し上げます。            （スポーツ振興部） 

 

 

 

 

恒例の新春茶話会をサンパレス六甲で７９名の参加で開催しました。 

冒頭 今年度ご逝去された方々に黙とうを捧げた後、新入会員の紹介を 

行い、来賓の挨拶と乾杯の発声の後、飲食しながら懇親を深めました。 

アトラクションは、”民謡あけみ会”の 三味線・尺八・太鼓等の演奏で、 

新春にふさわしい数々の民謡を披露して頂き、おおいに盛り上がりました。 

最後に新春記念品をお渡し閉会しました。 

 

１月 18日（木）ふれあい活動推進協議会とけやきクラブの共催で実施し、７０

余名の多数の方が参加されました。尺八と春琴会のメンバーによる「春の海」等

の演奏に続き、２部では、皆で「北国の春」などを演奏で合唱しました。 

その後、ぜんざいがふるまわれ、参加者全員で頂きながら懇談しました。参加された方から、

来年もぜひやってほしいと要望されました。 

（けやき台ふれあい活動推進協議会･けやきクラブ） 

 

とんど焼き 1 月 14 日(日)小学校グラウンドにて 

4年ぶり！！ウッディタウンドッジボール大会開催 

けやきクラブ 新春茶話会 １月１９日（金） 

 

新春 尺八と琴の調べ 
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テーマ【介護保険制度について】日頃聞きたい介護保険や施設と介護の内容 

 

開催日時 ：  3月 14日（木）10時～12時 

場所   ：  コミュニティハウス集会室 

募集定員 ：  40名 

講師   ：  吉川病院 保健師 

運動指導員：  吉川病院 理学療法士（健康体操）                     なんでもご相談下さい 

申込締め切り： 3月 4日（月）               

【内容】 

・介護保険制度のしくみについて 

・介護保険サービスの各種について 

・各種サービスの利用の仕方 

・要介護認定、介護予防について 

 

  コミュニティハウス事務所へ各自 FAX又は窓口にお申し込みください 

                 けやき台コミュニティハウス事務所 FAX 079-599-7070 

 
 

 

 

 

 

                                           けやき台健康推進員 

 桜を愛でながらノルディックウォーキングを楽しみましょう 
 

開催日時   ： 3月 30日（土） コミュニティハウス前 ９ 時 30分出発 

行先     ： 関西学院大学 三田キャンパス 

定員     ： 20名～25名 

コース    ： 往路：あかしあ台～井上バラ園～関学 （約 1時間） 

        ： 復路：幹線道路 又はバスも可能です 

    昼食は関西学院大学の学食です（自費） 

申込締め切り ： 3月 18日（月） 

【お願い】      歩きやすい靴・服装・飲み物をご持参ください 

ポールは全員の分を三田市でお借りします 

 

コミュニティハウス事務所へ各自 FAX又は窓口にお申し込みください 

     けやき台コミュニティハウス事務所 FAX 079-599-7070（3月 18日までに） 

   氏   名          住    所         電  話 

 けやき台      丁目        番       

 けやき台      丁目        番        

   氏  名       住   所  電  話 

   

   

健康セミナーのお知らせ 
 

ノルディックウォーキングのお知らせ 
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令和６年度 クリーンデー及び資源ごみ収集予定日 
①令和 6 年度 クリーンデー予定日 

 クリーンデーの時間は 9：00～10：00 です。ご近所お誘いあわせの上、ご参加ください。 

 ＊7 月の実施は、第 1 日曜日になっていますのでご注意ください。＊ごみ袋はお近くの回収拠点でお受け取りください。 

第 1回 第 2回 第 3回 第 4回 第 5回 

5 月 12 日 7 月 7 日 9 月 8 日 12 月 8 日 2 月 9 日 

（第 2 日曜日） （第 1 日曜日） （第 2 日曜日） （第 2 日曜日） （第 2 日曜日） 

 

②令和 6 年度 資源ごみ（ペットボトル以外）収集予定日  

      →午前８時３０分までに玄関前にお出しください 

月度 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

実施日 
(第 1土曜日） 

6 4 1 6 3 7 5 2 7 4 1 1 

予備日 
(第 2土曜日） 

13 1 8 13 10 14 12 9 14 11 8 8 

 

③令和 6 年度 ペットボトル収集予定日 

      →午前８時３０分までに不燃ごみステーションにお出しください  

月度 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

実施日 
（第 3土曜日） 

20 18 15 20 17 21 19 16 21 18 15 15 

                                           (環境美化部) 
 

 

 

 

 

令和５年度は、「けやき安心安全かわら版」を発行します。防災意識が高まるように、また安全への備えを少しでも多くできるように、自主 

防災会や関連機関との連携により防災防犯部から発信していきます。 

 

◆玄関の鍵より先に窓の施錠が大切です。 

警察庁によれば、空き巣などの侵入犯罪は、平成 15 年以降減少傾向ですが、一日

平均 43 件の被害があり、３件中１件が一戸建てでの被害で、けやき台でも対策をし

ておきたいものです。手口として、無締り（戸締りをしていない住宅への侵入）

（51.2％）に次いで多いのが、窓のガラス破り（30.7％）です。ガラス破りが多い 

のは、普通のガラスは割れやすく、また大半が一般的なクレセント錠（半円形の錠）

のみのロックになっていて、短時間で侵入ができるからだそうです。 

 

◆クレセント錠の補強金具もお勧めです。 

２枚の引き違い戸に使われている一般的なクレセント錠は、ガラスを割って外から開けることができます。窓から侵入されて

合鍵を取られてしまうと、性能が高い鍵でも効果は期待できません。そこで、左下の写真のようなクレセント錠の作動を直接ロ

ックする補強金具を取り付けることもできます。 

（自主防災会 A.Y.＆防災防犯部） 

第９回  お家の防犯対策 

図．令和４年の侵入犯罪での手口内訳 

図．クレセント錠の

補強金具※ 

日中製作所 まど守

りくん 窓の鍵 

※製品には、鈴はつ

いていません。 

図． 引き違い戸に 

取り付けたもの 

二重サッシの外側のク

レセント錠に補強金具

をつけてみました。 
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日 月 火 水 木 金 土 
     1  燃やすごみ 2 資源ごみ回収  

配布資料引取日(副班長) 

自治会役員会 19：30～ 

3 

 

4 燃えないゴミ 

ラジオ体操 

09:10～ 

5  燃やすごみ 

カフェひだまり 

13:00～ 

いきいき百歳体操 

15：30～ 

6 
 

7 8 燃やすごみ 

けやきクラブ 

月例会  

13:00 

9 資源ごみ 

（回収予備日） 

住宅地パトロール 

ピンポン体操 

13：30～ 

10  

卓球クラブ 

9：00～ 

11 ペットボトル 

ラジオ体操 

09:10～ 

12 燃やすごみ 
カフェひだまり 

13:00～ 

いきいき百歳体操

15：30～ 

13 
絵本の読み聞かせ

会（ぐりとぐらの会） 

10：30～ 

14 

 

15 燃やすごみ 

 

16 資源ごみ回収 

（ペットボトル） 

配布資料引取日(班長) 

ＡEＤ体験訓練 10:00～ 

地区委員会 19：30～ 

17 
卓球クラブ 

9：00～ 

18 燃えないゴミ

ラジオ体操 

09:10～ 

 

19 燃やすごみ 
子育てサロン 10:00～ 

カフェひだまり 

13:00～ 

いきいき百歳体操 

15：30～ 

20 

 

21 
ふれあい 

サロン  

14：00～ 

 

22 燃やすごみ 

 

23 
住宅地パトロール 

ピンポン体操 

13：30～ 

 

24 

卓球クラブ 

9：00～ 

 

25 
びん・スプレー缶 

 ラジオ体操 

09:10～ 

26 燃やすごみ 
カフェひだまり 

13:00～ 

いきいき百歳体操 

15：30～ 

27 

 

28 

 

29 

 

30 

 

31 
卓球クラブ 

9：00～ 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆自動応答電話でのご案内は終了致しました。 

一斉配信メールのご登録をお願いいたします。 

https://w.bme.jp/bm/p/f/tf.php?id=keyakidai 

けやき台自治会 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ: https://www.sandashi-keyakidai.org 

自治会メール配信サービスへの登録は次のアドレスへ空メールを送信してください。: p-keyakidai@w.bme.jp 

コミュニティハウス使用団体の活動予定は 
ホームページで確認いただけます。 

自治会・関連団体 予定表〔3月〕 

黒字：自治会主催    紫字：スポーツクラブ 21主催 

緑字：健康推進員主催  青字：まちづくり協議会主催 

黄字：ふれあい活動推進協議会主催 茶字：その他団体 

予定は変更になる場合があります。 

ホームページ又はコミュニティハウスで確認下さい。 


